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Uvod
Pti ptipravé tohoto pfispévku jsem uvazovala o tom, Ze na otdzku poloZenou v nazvu
piispévku odpovim strué¢né a jednoduse:

* dlouhodobé

= narocné

* neformdlné

=  zdarma,
a prispévek predam k publikaci.
Nakonec jsem ale usoudila, ze piece jen tato slova trochu rozvedu. Jak tedy u¢ime uci-
tele fyziky v projektu Heuréka?

Ucime je dlouhodobé

Prvni seminafte projektu Heuréka zacinaly n€kdy kolem roku 1991 a néktefi z tehdejSich
ucastnikl se stale nasSich semindii zucastiiuji. Pro nové zajemce ptipravujeme dvoulety
uvodni kurz (tzv. ,,ucitelskou Skolku*) a po jejim absolvovani maji ucitelé moznost pre-
jit do skupiny ,,starSich a pokrocilych* a zucastiiovat se jednak regionalnich seminaf,
jednak spolednych seminaiti zaméfenych na jednotlivd zajimava témata. Uastnici
viech seminait Heuréky (a i dal§i pozvani hosté z CR i ze zahraniéi) se mohou zu-
Castnit také kazdoroc¢ni velké konference v Nachodé, ktera je organizovana formou di-
len, které ptipravuji sami ucitelé pro své kolegy.

Na konci cervna jsem ucastnikiim Heuréky poslala dotaznik, ve kterém jsem je
prosila o odpoveéd’ na nekolik otazek. Jednou z nich byla i otazka, jak dlouho se ztcast-
fuji naSich seminait. V nize uvedené tabulce vidite, jak ucitelé odpovidali (dotaznik
zaslalo 62 z 98 oslovenych uditell):

1-3 let 4-6 let 7-101let | > 10 let

Jak dlouho se ucastnite Heu-
réky?

27 15 12 8

Vzhledem k tomu, ze ucitelé nemaji zddny formalni diivod k ucasti na seminatich,
té$1 mne, Ze mnozi z nich v Heuréce ziistavaji i po absolvovani zakladniho kurzu a sami
se Casto stavaji zdrojem napadu pro ostatni ucitele (naptiklad na konferenci v Nachodg).

Dlouhodobost vzdélavani povazuji za kli¢ovou pro to, aby skute¢né doslo k néjaké-
mu ovlivnéni zpiisobu vyuky ucastnika tohoto vzdélavani. Mam vlastni zkuSenost
s mnoha prednaskami a seminéfi, které mi v danou chvili pfipadaly zajimavé, ale nové
poznatky byly v bézné praxi piekryty a do své vlastni prace jsem z nich prevzala velmi
malo, pokud viibec néco. Proto také tivodni kurz (,,ucitelska Skolka®) trva dva roky a
ucitelé se béhem této doby setkdvaji na 8 — 10 vikendovych seminarich.

Ucime je narocné
Naro¢nost prace nespociva v tom, ze bychom ucitelim piednaseli vysokoskolskou fy-
ziku s mnoha integraly a diferencialnimi rovnicemi. Praveé naopak.
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V pribéhu ucitelské Skolky prochdzime témata zatazend do vyuky fyziky na za-
kladni $kole a malokdy tuto Groveti prekro¢ime. Ucastnici seminafe maji tedy bdhem
téchto dvou let moznost se nejen seznamovat s heuristickou metodou vyuky skute¢né
,na vlastni kazi“, diskutovat o pedagogickych a didaktickych problémech, se kterymi se
ve Skole setkavaji, ale v mnoha ptipadech i dopliiovat a opravovat svoje vlastni zdkladni
fyzikalni pfedstavy. A pravé to je pro ucitele naro¢né. Narocnost spoc¢iva v tom, Ze po
uspésném absolvovani vysoké skoly a po nékolika letech vlastni vyuky ve Skole mnozi
ucastnici zjisti, ze neuméji vyiesit nékteré jednoduché ulohy z latky zakladni skoly, kte-
ré jim na seminafi predkladame. Ulohy jsou to opravdu jednoduché, ale vyzadujici sku-
te¢né porozuméni danému fyzikalnimu tématu (ptiklady uloh viz [1] ¢i [2]).

Neékteti ucitelé tak béhem seminéfe zazivaji pocity, které jsou velmi podobné poci-
tim jejich méné uspésnych studentd a pii zpétné vazbé ndm fikaji, Ze se tim meéni i
jejich postoj k témto studentim. Uvédomuyji si, Ze feSit tlohy, se kterymi se diive nese-
tkali, u kterych viibec nevédi ,,jak do toho*, je velmi naro¢né bez ohledu na vk a zZivot-
ni zkuSenosti toho, kdo ulohu fesi. A diky tomu, Ze se na seminafi snazime vytvaret
bezpecné prostiedi, atmosféru, ve které se nikdo nikomu neposmiva za to, ze néco nevi
nebo neumi, tak si 1 ucitelé uvédomi nutnost a diilezitost vytvareni takové atmosféry ve
svych tiidach.

Ucime je neformalné

Vsechny seminafe probihaji ve Skolach, Ucastnici spi ve tfidach ve vlastnich spacich
pytlich, stravuji se z vlastnich zasob. Diky t€émto neformalnim vnéjSim podminkam se
dafi bofit i mezilidské bariéry. Té€zko si n¢kdo bude udrzovat formalni odstup od n¢ko-
ho, kdo spi na vedlejsi karimatce a maze si chleba ve stejné lavici. Na seminafich ucitel-
ské skolky se velmi brzy ze ,,skupiny novych ucastnikd* vytvati ,,parta kantort fyziky*.
Je pochopitelné, ze s nékterymi kolegy si kazdy vytvari blizsi vztahy a vici nékterym si
drzi vétsi odstup, avSak celkové je atmosféra na vSech seminafich pratelska a oteviena.

Pochopitelné také je, Ze at’ jiz tato neformalni atmosféra, naro¢ny odborny piistup
nebo cela metodika Heuréky nemusi vyhovovat kazdému. Je zcela normalni, kdyz se
nékdo po absolvovani jednoho ¢i dvou vikendovych seminafi rozhodne z Heuréky ode-
jit. V predchozich letech vSak dokoncovalo ucitelskou skolku vice nez 80% z téch, ktefi
ji zacali (dvouleté kurzy skoncily jiZ tfi, v letoSnim Skolnim roce bude ukoncen ctvrty),
znamena to tedy, Ze seminafe jsou pro ucastniky zajimavé a ptinosné.

Na pfinos seminafii jsem se ptala i ve vySe zminéném dotazniku a dostala jsem tyto
odpovédi:

l']c“'ast na semindaiich byla ugi- Velml, souhlasim nesouhlasim Velmi
teéna pro mne jako pro souhlasim nesouhlasim
Clovéka 44 18 0 0

Velmi , , Velmi
Ucast na semind¥ich byla uZi-| souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim
te¢nd pro mne jako pro ucitele

53 9 0 0

Ucime je zdarma

Heuréka zacCinala v devadesatych letech jako zcela soukromy projekt, kterému vedeni
ZS Cerveny Vrch proptjcovalo bezplatné prostory pro poradani seminait.
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Po roce 2000 se zacala prohlubovat spoluprace s KDF MFF UK, projekt zacal byt
podporovan granty MSMT a pozd&ji i z ESF, av$ak zakladni my$lenka projektu jako
dobrovolné, neformalni a neplacené aktivity pro ucitele fyziky zlstala zachovana a bude
tomu tak 1 nadale. Povazujeme za dulezité, aby ucitelé pii uvahach o tom, zda se do
Heuréky pftihlasi, nebyli omezovani tim, zda na to oni sami ¢i jejich Skola maji penize.
Zdarma je nejen ucast na vSech seminafich, ale i vSechny metodické materialy, které
ucastnici dostavaji.

Zavér

Zacatkem Skolniho roku 2010 — 2011 bude zacinat dalsi dvoulety kurz ucitelské Skolky.
Pokud Vas informace o Heuréce zaujaly a chtéli byste se ptihlasit, poslete mi prosim
mail, budu Vas o zahdjeni kurzu informovat.

Pokud byste se chtéli dozvédet jesté néco vice, podivat se na fotky ze seminait, pie-
Cist si n¢jaké dalsi Clanky ¢i se podivat na publikované metodické materialy, mazete
navstivit naSe webové stranky [3]. Mlzete pfipadn€ 1 pfijet na piisti velkou konferenci
Heuréky, ktera bude v terminu 1. — 3. 10. 2010, samoziejm¢ opét v Nachode.

TéSime se na Vas.
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